COCHEIRA ALENTEJANA

fjnm‘es |

Cesto de pan pequeiio...1.90€ SR Queso de Azeitdo............ 4.80€
Cesto de pan grande.....2.90€ e Queso de Borba.............. 2.80€
) o7 X R 1.50€ Chorizo de Cerdo...........4.50€
Mantequilla................... 1.20€ OliVaS...aaerosnerossvrosnncsnnnans 1.50€
Sopa de Col Portuguese ( Caldo Verde)... 2.80€
(Sopa de col potuguese , patata y un trozo de chourizo )
Sopa de Pescado ( Sopa de Peixe) 4.50€
Ensalada Especial ( Salada Especial ) 7.50€
(Ensalada con lechuga , tomate , zanahoria , cebolla, col roja , esparragos blancos , champifiones y queso fresco)
Ensalada Mixta ( Salada Mista) ... .4.50€
( Ensalada con lechuga , tomate , zanahoria , cebolla, y col roja )
Ensalada de Tomate ( Salada de Tomate) ... 3.50€
( Tomate y cebolla )
Ensalada Verde ( Salada Verde) ... cestessatessntessanessntessasessntessanessaneseasenans 3.50€
(Lechuga y cebolla )
Champiiiones Frescos salteados con ajo ( Cogumelos Frescos Salteados com AIRO ) ...eueseosvssssssaroses 5.50€
“Farinheira” com huevos revueltos ( Farinheira com ovos mexidos ) ...... 6.50€

(Salchicha tipica portuguesa hecha con grasa de cerdo , harina y especias , con los huevos revueltos)

Esparragos Blancos con Jamon( Espargos com Presunto) ... 9.50€
Esparragos blancos con huevos revueltos ( Espargos com Ovos Mexidos ) ... 8.00€
Chorizo del “Alentejo” a la parrilla ( Chourico Alentejano Assado) ... 8.00€
Plato de Jamon ( Prato de Presunto) ... 8.00€
Gambas al ajillo ( Gambas Fritas com Alho) ........ .11.50€
Gambas a la plancha ( Gambas Grelhadas) ... 16.00€
Almejas a la Marinero (Ameijoas a Marinheiro ) 15.50€

(Almejas salteadas en vino blanco con cebolla y ajo)

Almejas a la “Bulhao Pato” (Admeijoas a Bolhdo Pato) ... 14.50€
(Almejas salteadas en vino blanco con ajo , limoén y cilantro)

Melon con Jamon ( Meldo com Presunto) ... 6.50€
Melon Natural ( Meldo ao Natural) ... 3.20€
Melén con Vino de Oporto ( Melao com Vinho do Porto) ... 4.80€

Incluyendo el IVA a la tasa vigente
Tenemos un libro de reclamaciones



SPescado

Calamares salteados con ajo y cilantro ( Lulas Salteadas ¢/ Alho e Coentros))... . ...10.80€
(Con guarnicion de patata cocida)

Pulpo a la plancha con aceite de oliva y ajo ( Polvo a Lagareiro) ... . 12.80€
( Con guarnicion de patata asada com la piel y verduras)

“Acorda de Gambas” ... 11.00€
(Revuelto de miga de pan con ajo, cilandro, aceite de oliva, huevo y Gambas)

Bacalao a la brasa con ajo y cilantro y aceite de oliva ( Bacalhau Assado na Brasa) ......eeeeeseesen 13.90€
(Con guarnicion de patata cocida y verduras)

Bacalao asado con migas de pan de maiz ( Bacalhau com Broa) ... . 12.90€
(con guarnicion de patata asada con la piel y verduras)

Bacalao Dorado ( Bacalhau a Bras) «..10.80€
(Revueto de migas de bacalao com patata paja , rodajas finas de cebolla frita, huevos, pimienta, olivas y perejil )

Pasteles de Bacalao Potugueses con guarnicion ( Pasteis de Bacalhau com guarni¢@o) ....eeeessessess 8.90€
Croquetas hechas con Bacalao, patata, cebolla, perejil, huevos, ajo, pimienta e nuez moscada y servido con arroz y ensalada)

Salmon a la plancha ( Salmado Grelhado) ... 9.90€

Con guarnicion de patata cocida y verduras)

Pez Sable Negro a la plancha ( Peixe Espada Preto Grelhado) ........ ceeessnesanessasnaees 9.50€
(Con guarnicion de patata cocida y verduras)

Lenguado a la plancha ( Linguado Grelhado) ........ . ..14.80€
(Con guarnicion de patata cocida y verduras)

Sardinas a la brasa ( Sardinhas Assadas na Brasa) ... 9.50€
(Con guarnicion de patata cocida y ensalada)

Lubina a la plancha ( Robalinho Grelhado)) ........ testessasesntessasessanessasessatessasessasessasesee 9.90€
(Con guarnicion de patata cocida y verduras)

Curry de Gambas ( Caril de Gambas)) ..... . . .13.90€

(Con guarnicion de arroz blanco)

Filete de Atun en salsa de Vino Oporto ( Bife de Atum com Vinho do Porto) 10.80€
(Con guarnicion de patata cocida)

Ensalada de Atan ( Salada de Atum)) ... . 8.90€
(Ensalada con lechuga , tomate , maiz, huevo, atin y mayonesa)

Incluyendo €l IVA a la tasa vigente
Tenemos un libro de reclamaciones



C(ija?’”? (14

Carne de cerdo com almejas al estilo del Alentejo ( Carne de Porco a Alentejana ) ....eeeesseses

(Frito con pimentoén , ajo y cilantro y con guarnicion de patatas fritas

“Migas Alentejanas” con carne de cerdo ( Migas Alentejanas com carne de porco ) ..eeeeueen.

(Revuelto de migas de pan con,ajo ,cilantro, aceite de oliva y especias, acompaiiado de carne de cerdo)

Carrilleras de cerdo a la parrilla ( Bochechas de Porco Grelhadas )........

........... 9.80€

........... 9.80€

9.80€

(Con guarnicion de patata frita, arroz y ensalada)

Plumas de Cerdo Ibérico alla parrilla ( Plumas de Porco Preto Grelhadas) ..

(Con guarnicion de patata frita, arroz y ensalada)

Lomo de Cerdo a la parrilla con queso de cabra y miel ( Lombinhos com Queijo e Mel ).........

(Con guarnicion de patata frita, arroz y ensalada)

Lomo de cerdo frito en salsa de cerveza y mostaza ( Lombo com Mostarda) ...

........... 9.80€

8.90€

(Con guarnicion de patata frita)

Filetes de ternera de Brasil a la parrilla ( Picanha Fatiada Grelhada) ...

11.50€

(Con guarnicion de patatas fritas, arroz y ensalada)

Escalopines de ternera con salsa de tres quesos ( Escalopes ¢/ molho Trés QUeijos ) «..eeeesseess

(Con guarnicion de patatas fritas)

Chuleta de ternera a la parrilla ( Costeleta de Novilho Grelhada) ...

......... 11.90€

12.50€

(Con guarnicion de patatas fritas, arroz y ensalada)

Entrecote a la parrilla ( Bife da Vazia no Churrasco) ...

.13.50€

(Con guarnicion de patatas fritas, arroz y ensalada)

Entrecote con crema y champifiones ( Bife da Vazia com Natas e Cogumelos ) ....ueeseeserseraee

(Con guarnicion de patatas fritas)

......... 14.50€

..... 9.80€

Conejo frito con salsa de pimenton ( Coelho a Avo Rosa) ...
(Con guarnicion de patatas fritas)

Pechuga de Pollo con crema y champifiones ( Peito de Frango com Natas e Cogumelos ) ......

(Con guarnicion de patatas fritas)

........... 9.80€

Pollo frito con almejas a la Portuguesa ( Frango Frito com Ameijoas )....
(Con guarnicion de patatas fritas)

9.80€

....... 8.90€

Ensalada de Pollo ( Salada de Frango) ..
(Ensalada con lechuga, tomate, mais, huevo, pollo y salsa de yogur)

Incluyendo el IVA a la tasa vigente
Tenemos un libro de reclamaciones



SPostres

Sericaia com Ameixa d'Elvas 3.20€
Sericaia es una receta muy antigua y tradicional de la regidn de Alentejo, que viene de la
- confiteria del Convento Das Clarissas De Elvas. Esta hecha de huevos, azlcar, leche y Icanela .

Se sirve con ciruelas d'Elvas cocidas en almibar.

Pao de Rala ... 3.60€
B Pdo de Rala €sun delicioso postre conventual hecho con yema de huevo, azucar ,

o | ralladura de limo6n, almendras y gila (calabaza cabello de angel). Esta receta viene
de el Convento de Santa Helena Do Monte do Calvario , situado en Evora

Encharcada de Ovos ... 3.40€

- 3.40€ Encharcada de Ovos es un postre tipico del Convento de Santa Clara situado en
.. Evora, que consiste en las yemas de huevo cocido en almibar con canela.

Bolo Rancoso ... 3.60€

Bolo Rangoso es un pastel hecho con almendras , azlcar, huevosy gila (calabaza cabello de

angel). Esta receta se origind en el Convento do Bom Jesus, ubicada en la localidad de
Monforte — Portalegre

Bolo de Bolacha ( Tarta de galletas ) ... 3.20€

Galletas remojadas en el café , en capas en una salsa preparada con mantequilla, café, aztcar
y huevo

Leite Creme ( Natillas) 3.20€

(quemado nel momento)

Mousse de Chocolate ... 2.90€

Mousse de Chocotate Casero

Baba de Camelo ( Baba de Camello) ... 2.90€

Mousse de leche condensado

Vino de Oporto Quinta do Ventozelo LBV 2005........cccooeiiienieiieiieececeeee, 8.50€
Vino de Oporto Ferreira D. Antonia -ReServa ........ccccceeveviecieniiceincenccncnenenn 6.50€
Vino de Oporto Quinta do Porto 10 AfIOS .....cceoereeririinieeiceeeeeeee e 8.50€
\ Vino de Oporto Royal Oporto 20 AfIOS .....cecceveerierienieeieieeieieeeee e 9.50€
- Vino de Oporto Offley Tawny......................
Vino de Oporto Offley Ruby...............
Vino de Oporto Offley ROSE.......cccoecveviieveriieieiieiee

Vino de Oporto Ferreira Blanco ..........cccoceooeveieneneeneee
Vino de Oporto Ferreira Blanco Secco
Vino de Oporto Quinta das Carvalhas Reserva
Moscatel Alambre ROXO ....cccccecveevininincnennennee

Ginja de Obidos MariqUinhas ..........ccceeverieniieiiinieneeneeie e seesee e eveseeeees 4.50€

Incluyendo el IVA a la tasa vigente
Tenemos un libro de reclamaciones



